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Jedes Individuum ist das Zentrum des Universums

Werner Herzogs Dokumentation beobachtet in dieser Ausführlichkeit erstmals im Film eines
der bedeutendsten buddhistischen Rituale, die Kalachakra-Initiation. In deren Zentrum steht
die Erschaffung des Mandalas, genannt "Rad der Zeit«. Dies ist eine von Mönchen über viele
Tage kunstvoll geschaffene Komposition aus Sand, die unzähligen Götter huldigt und deren
Anblick - nach intensiver Meditation - in eine heilige innere Seelenlandschaft gelangen lässt.
Ist das Ziel erreicht, zerstört der Dalai Lama das Mandala mit einer einzigen Handbewegung.
Allein das Innere hat bleibenden Wert.

Herzog drehte in Tibet am Berg Kailash mit einer eingeschmuggelten Digitalkamera selbst (die
chinesische Regierung verbietet filmen), in Bodh Gaya in Indien, wo Prinz Siddharta (der
spätere Buddha) unter einem Bodhi-Baum sitzend, Erleuchtung erreichte und im
österreichischen Graz, wo 2002 zum 1. Mal in Europa ein solches Mandala geschaffen wurde.

In den 84 Minuten versucht er, hinter die für uns völlig unbekannte Farbenpracht und Riten
zu blicken. Das gelingt momentweise mit faszinierender Intensität, etwa wenn er entrückt
anmutenden Gläubigen mit der Kamera direkt in die Augen blickt.

Individuen findet er in dem Pilger, der 6 1/2 Jahre 4,100 km nur mit Niederwerfungen zurück
gelegt hat. Und in Graz findet er schliesslich einen alten Tibeter, der über 30 Jahre in
chinesischen Gefängnissen sass, weil er «Freiheit für Tibet» gerufen hatte. Nun ist er frei und
sieht das erste Mal in seinem Leben den Dalai Lama!

Stiftungsratspräsidentin Bianca Exl-Preysch wird eine kurze Einführung zur SCF machen. Eine
kurze Einführung zum Buddhismus & Tibet erfolgt durch den Stiftungsrat Zakay Reichlin.
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Eines der bedeutendsten buddhistischen Rituale ist die Kalachakra-
Initiation. Der bekannte Filmemacher WERNER HERZOG
dokumentiert diese über viele Tage von buddhistischen Mönchen
geschaffene Komposition aus Sand:

• In Tibet am heiligen Berg Kailash mit versteckter Kamera
• In Indien in Bodh Gaya, wo einst Buddha über Jahre unter einem

Bodhi-Baum meditierte
• In Graz (Österreich), wo 2002 das 1. Mal in Europa ein solches

Mandala erschaffen wurde

Werner Herzog sucht die Individuen in und hinter den für Nicht-
Buddhisten völlig unbekannten Riten und Farbenbracht. Es gelingt
ihm immer wieder, diese in verschiedensten Situationen
einzufangen.
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