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INFOS-TIBET 

Bulletin de la Société d’Amitié Suisse-Tibétaine 

Section Romande 

N°28  – Mai 2025 

Agir pour le Tibet - À venir en Suisse 

En juin à Genève et à Zurich, 

Projection du film « 4 Rivers 6 Ranges - The untold story of Tibet »  

Un producteur et un réalisateur tibétains, Dorjee Wangdu 
Dewatshang et Shenpenn Khymsar*, ont sorti un film épique 
reconstituant la défaite du Tibet face à l'armée rouge de Mao 
Tsedong et la fuite risquée du 14e Dalaï-Lama en mars 1959 
de Lhassa vers l'Inde. Cette fuite a été couronnée de succès 
grâce à l'héroïsme des membres de l'organisation secrète ti-
bétaine ‘Chushi Gangdruk’, ce qui veut dire ‘quatre rivières 
six montagnes’, et dont faisait partie le père de Dewatshang.  

Le film, basé sur des faits réels, a été entièrement tourné au 
Népal et en Inde. La majorité des acteurs et actrices se trou-
vait devant la caméra pour la première fois. Ce film est sé-
lectionné pour deux festivals de film internationaux en 2025, 
celui de Rotterdam aux Pays Bas (IFFR) et celui de Julien 
Dubuque aux Etats-Unis (JDIFF). 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=YzSfRANamsk 

Ce film sur un épisode important de l’histoire récente du Ti-
bet sera présenté le vendredi 6 juin  à Genève et le samedi 
7 juin 2025 à Zurich, en présence du producteur et du réali-
sateur.  

Tenzin Wangmo, coresponsable de la Section romande 

À Genève le 6 juin,  
de 18h à 20h45 

au Cinélux,  
8 Boulevard de St.-Georges 

https://www.cinelux.ch/  
041 22 329 45 02 

contact@cinelux.ch  

Possibilité de poursuivre la dis-
cussion, en présence du produc-
teur et du réalisateur, à la Maison 
des associations, 15 rue des Sa-
voises (salle Mendes), avec ins-
cription préalable obligatoire sur 
sast@gstf.org. 

————— 

À Zurich le 7 juin,  
de 13h à 16h 

au cinéma Corso,  
Theaterstrasse 10  

Ensuite, cordiale bienvenue à 
l’After Show, au Haus Seefeld, 
Seefeldstrasse 91, avec le groupe 
folklorique de la communauté 
tibétaine de Suisse ; réservation 
préalable obligatoire au 041 79 
356 17 96 ; petite restauration et 
buvette sur place. 

* Autres films de Shenpenn Khymsar :  
- Khorwa, the Cycle (2018); 
- Jigden, the Beginning of the End (2017); 
- Journey of a Dream (2011). 

https://www.youtube.com/watch?v=YzSfRANamsk
https://www.cinelux.ch/
tel:+41223294502
mailto:contact@cinelux.ch
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Agir pour le Tibet - À venir en Suisse romande 

Proposition pour un atelier de fabrication de momos 

dans le canton de Vaud 

Le groupe vaudois de la SAST aimerait vous proposer un atelier de fabrication de momos, les 
fameux raviolis tibétains, suivi d'un repas en commun sur une demi-journée et vous prie d'an-
noncer votre intérêt par retour de mail en indiquant également votre numéro de portable. 

Intervenantes : Tenzin Wangmo et Joy Biberstein 

Lieu : dans le canton de Vaud 

Horaire : 10h - 14h 

Tarif de l’atelier avec repas et boissons : 30 CHF pour les membres SAST 
 45 CHF pour les non-membres 

Réponse par mail pour annoncer son intérêt à sast.vaud@gmail.com  

avant le vendredi 30 mai 2025 

La date et le lieu seront arrêtés ensemble avec les intéressé.e.s, 
 en principe un samedi ou un dimanche en juin.  

mailto:sast.vaud@gmail.com
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8 mars, Losar à Lausanne et à Bernex (GE) 

La SAST célébrait avec la communauté tibétaine le nouvel an tibétain, placé sous le signe du 
serpent, de l'élément bois et de l'énergie féminine. Pour cette nouvelle année, les communautés 
tibétaines des cantons de Vaud et de Genève ont eu le plaisir et ont été fières d'organiser une 
belle soirée conviviale et d’y inviter les ami.e.s du Tibet.  

Ce 8 mars, le public put à nouveau découvrir et apprécier les chants, les danses et les beaux 
costumes tibétains traditionnels, prestations effectuées par les adultes mais aussi les enfants de 
l'école tibétaine. Il a pu déguster également les momos tibétains, farcis de viande ou de lé-
gumes avec du fromage.  

Chaque partie du programme était présentée et expliquée dans son contexte et sa signification, 
permettant au public de mieux comprendre la culture tibétaine.  

À Lausanne, René Longet, coresponsable de la section, a été invité à s’adresser à la salle, et à 
Bernex ce furent Jacques Arnal, membre actif de la SAST, et Cédric Jeanneret, député au 
Grand Conseil genevois et également membre de la SAST. Et selon la tradition tibétaine, tous 
trois ont reçu une ‘Khatak’, une écharpe blanche avec les meilleurs vœux en guise de remercie-
ment par un membre du comité de la communauté tibétaine. Puis les soirées se sont conclues 
par une danse en cercle accompagnée de musique traditionnelle. 

…/... 

Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en Suisse romande 

La relève tibétaine sur scène pour fêter Losar à Bernex 

Danseuses et danseurs en costumes traditionnels sur la scène à Lausanne 
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Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en Suisse romande 

À Bernex, Cédric Jeanneret a remercié les 
organisateurs et les nombreux participants 
pour ce magnifique événement et relevé les 
valeurs universelles et bénéfiques de la millé-
naire culture tibétaine. Il a informé de plu-
sieurs démarches en cours au Grand Conseil 
genevois, afin de placer les droits humains et 
des peuples en tête des critères utilisés par 
l’Etat, notamment en matière d’achats publics. 
Il a conclu en soulignant que le Tibet avait de 
nombreux alliés au sein du parlement gene-
vois ainsi qu’au parlement suisse, et que tant 
que des femmes et des hommes placeront le 
respect des êtres vivants avant le profit maté-
riel, le Tibet aura des amis partout dans le 
monde. 

Quant à Jacques Arnal, il relevait l’impor-
tance de la solidarité entre les Alpes et l’Hi-
malaya à travers l’amitié entre nos deux 
peuples, sincère, durable et fondée sur des va-
leurs communes et un respect partagé. Les 
Suisses ont toujours eu de l’intérêt et de la 
sympathie pour le mode de vie, la spiritualité, 
la vision de la vie qui, aujourd’hui incarnée 
par le Dalaï-Lama, offre un message de sa-
gesse à un monde qui va à la dérive car il se 
trompe sur l’essentiel. La SAST continuera 
inlassablement à faire vivre cette amitié, en 
dénonçant la dictature et le désir de domina-
tion sans limites du gouvernement chinois aux 
mains du parti unique, et en faisant connaître 
la richesse et l’apport de la culture tibétaine. 

À Lausanne, René Longet rappelait que cette fête nous permettait non seulement de célébrer la 
nouvelle année, mais l’amitié entre nos deux peuples, issue de la décision du gouvernement 
suisse au début des années 1960, d’accueillir 1000 Tibétaines et Tibétains qui avaient dû fuir 
en Inde, dans le sillage du Dalaï-Lama. La mission de la SAST est de soutenir la culture tibé-
taine, de mieux la faire connaître mais aussi de défendre les droits bafoués au quotidien des 
Tibétaines et Tibétains dans leur pays. Il a conclu en remerciant la diaspora tibétaine de main-
tenir vivantes ses coutumes et traditions, et de les transmettre aux jeunes générations, sachant 
que toute cette richesse est aujourd’hui fortement menacée au Tibet. 

René Longet et Tenzin Wangmo, coresponsables de la Section romande 

Losar à Lausanne et à Bernex (suite) 

Résumé des discours prononcés à cette occasion : 

Cédric Jeanneret, entouré de représentant.e.s du Bureau du Tibet de Genève, et Jacques Arnal 
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 Du 8 au 10 mars, le marathonien Dominik Kelsang Erne a parcouru les  

255 km séparant Trogen (AR) à Fribourg, en portant les couleurs du Tibet 

À Genève, le 9 avril, la section romande a tenu à féliciter et à remercier Dominik pour avoir 
porté les couleurs du Tibet durant ses trois jours de marathon sur 255 km de Trogen à Fribourg, 
lors d’une réception organisée en partenariat avec l’Espace Diorama.  

Outre des membres genevois de la SAST et d’autres ami.e.s du Tibet, s’y sont retrouvés des 
membres de la communauté tibétaine de Genève et du Bureau du Tibet, sous la conduite de 
leur président Phurbu Shidetsang et Mme Tenzin Choesang. Mme Choesang a tenu à spéciale-
ment remercier Dominik et à honorer son action, par un discours et la remise d’une écharpe et 
d’une banderole ornée de paroles du Dalaï-Lama.  

Quant à René Longet, il a apporté le message amical de la SAST, qui a 
soutenu l’action de Dominik, tant au niveau national que régional, et l’a 
remercié pour son rôle d’ambassadeur de la cause tibétaine qu’il exerce 
magnifiquement. En tant que tibéto-suisse, il incarne tout particulière-
ment l’amitié entre nos deux peuples. 

Nous avions présenté cet exploit sportif exceptionnel d’un homme ex-
ceptionnel dans le dernier numéro d’Infos Tibet. Malheureusement, des 
raisons de santé ont contraint Dominik à arrêter sa course à Fribourg et 
il n’aura donc pas pu traverser la Suisse romande comme il avait prévu 
de le faire. La SAST a en particulier soutenu Dominik dans ses contacts 
avec les médias et auprès des collectivités locales où il escomptait faire 
une pause. À chacune de ses haltes, la communauté tibétaine locale 
était présente, parfois tard dans la nuit, accompagnée d’ami.e.s du Ti-
bet, dont des parlementaires fédéraux et des membres d’exécutifs muni-
cipaux, comme à Winterthur. 

René Longet, coresponsable de la Section romande 

Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en Suisse romande 

Dominik Kelsang Erne félicité à l’EspaceDiorama      © G.Maillot 

Dominik et René Longet 
© G.Maillot 
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 10 mars, Vaud et Genève : Action drapeau tibétain 

Comme chaque année, notre section s’est adressée aux communes des cantons de Genève et de 
Vaud pour leur demander de mettre en évidence, pour ce jour commémorant la répression san-
glante du soulèvement de Lhassa en 1959, le drapeau tibétain, interdit dans son pays, en signe 
de solidarité avec le peuple tibétain. 

Dans le canton de Vaud, le drapeau tibétain flottait ainsi sur les maisons de commune de 
Bottens, Jongny, Moudon, Orbe, Saint-Saphorin et Vevey, pendant que Renens marquait son 
soutien à la cause du Tibet en arborant le drapeau de la paix. 

À Genève, à nouveau plus de la moitié des communes ont répondu positivement à l’appel de la 
SAST, adressé comme chaque année par Jacques Arnal. En voici la liste : Avusy, Bardonnex, 
Bellevue, Bernex, Carouge, Cartigny, Céligny, Chancy, Chêne-Bougeries, Chêne-Bourg, Con-
fignon, Ville de Genève, Grand-Saconnex, Gy, Jussy, Lancy, Meinier, Meyrin, Onex, Plan-les-
Ouates, Puplinge, Satigny, Vernier, Versoix et Veyrier.  

Pour Onex, le drapeau flotte depuis 2005 toute l’année, et désormais sur un nouveau mât situé 
à l'angle des rues Bois-de-la-Chapelle et Gros-Chêne. Le site internet communal www.onex.ch/
actualites/le-drapeau-du-tibet-en-ville-d-onex-4248 indique que « cette initiative s'inscrit dans 
la lignée des actions menées par Monsieur René Longet, ancien Maire d'Onex, fervent défen-
seur des droits du peuple tibétain et aujourd’hui engagé au sein de la Société d'amitié suisse-
tibétaine ». 

Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en Suisse romande 

Mairie de Lancy (GE) Mairie de Bottens (VD) 

Des particuliers s’engagent pour le Tibet 
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Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en Suisse 

29 mars à Zurich : Assemblée générale de la SAST  

Le samedi 29 mars 2025, nous étions quatre membres de la section romande à s'être déplacés à 
Zurich pour l'AG nationale, une demi-douzaine d’autres s’étant excusés. En tout, environ 70 
membres étaient présent.e.s au moment des votations. Avec un début un peu difficile pour trou-
ver une entente quant au déroulement de l'AG et à l'ordre du jour, les choses se sont finalement 
bien terminées. Notons le rétablissement du statut de membre de notre ancien président Tho-
mas Büchli, le retrait de 5 des 6 membres du comité élu pour 2 ans en 2024 et l'élection de 6 
nouveaux membres du comité pour le solde du mandat. 

Une fois constitué, le comité a nommé Nordoen Pema, seule membre du comité élu en 2024 à 
poursuivre son mandat, à la fonction de présidente, et Thomas Büchli à celle de vice-
président, qui, de plus, occupera le poste de secrétaire suite au départ de la titulaire, et ce jus-
qu’au choix de sa successeure. 

Tenzin Wangmo, coresponsable de la Section romande  

Le nouveau comité après son élection  
de gauche à droite : Nordoen Pema, présidente, Tseten Zöchbauer (s'est retirée après l'AG),  

Peter Schmitz-Hübsch, Bruno Gyger, Thomas Büchli, vice-président, Ulrich Müller, trésorier,  
et Gerda Bieber, relations avec les sections 
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Du 8 au 9 mars, la SAST à l’Himalaya Festival de Mulhouse, France 

Le week-end des 8 et 9 mars a eu lieu au Parc d'Exposition de Mulhouse l’Himalaya Festival. 
Organisé par Keta-Keti Népal et Passeport Tibétain, son objectif était de réunir des associa-
tions engagées dans l'Himalaya et d'échanger des informations, ainsi que de récolter des fonds 
pour un projet à Jurey, Népal (district de Karve Palanchowk, à 60 km de Katmandou), consis-
tant à construire un dispensaire pour l'équipe de soins ambulatoires. 

Sur deux étages du Parc d'Exposition, des informations étaient disponibles sur différents pro-
jets humanitaires au Népal, en Inde et au Tibet. Tout comme on pouvait y trouver des objets 
d'artisanat, des livres, d’autres matériels d'information, des offres de trekking, d'excursions et 
de voyages et des expositions de photos. Il y avait également une tombola avec de nombreux 
beaux prix au bénéfice du projet de dispensaire. Et bien sûr, une animation culinaire compre-
nant momos, riz aux lentilles, sandwichs, bretzels et gâteaux alsaciens. 

Les visiteurs ont également pu profiter d'un large choix de films (suivis d’un débat) et d'anima-
tions : musique et danse, tai-chi et yoga, bols chantants et exercices de relaxation. Un moine 
tibétain a réalisé un mandala durant le festival. 

Au total, le festival a accueilli huit organisations à but non lucratif présentant leurs projets, cinq 
prestataires commerciaux et trois organisations de soutien au peuple tibétain : Passeport Tibé-
tain*, Liberté au Tibet** et la SAST, représentée par ses sections romande et de la Suisse du 
Nord-Ouest. 

Nous avons apprécié le contact avec ces deux or-
ganisations de soutien au Tibet et avons décidé de 
mieux l’entretenir à l'avenir et de planifier une ac-
tion commune. Sur notre stand d'information, nous 
avons pu discuter avec des personnes intéressées et 
échanger avec les différentes organisations pré-
sentes. Un grand merci aux responsables pour 
l'invitation et pour cette belle fête diversifiée et 
excellement organisée ! 

Claudia Hoven, section romande et  
Margrit Schmied, section suisse du Nord-Ouest 

* Passeport Tibétain :  www.passeporttibetain.org - passeport.tibetain@gmail.com 

** Liberté au Tibet :  liberteautibet@gmail.com 

Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en France      

mailto:liberteautibet@gmail.com
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À Sciez (Haute-Savoie), assemblée générale d'Objectif Tibet 

Le 8 avril a eu lieu l'assemblée générale d’Objectif Tibet. Le bureau de l’association a été réélu 
dans sa totalité, avec Jean-Claude Perréard comme président. 

Objectif Tibet continuera fidèlement son soutien financier aux enfants tibétains, notamment 
ceux de la Tibetan Homes Foundation* à Mussoorie dans le nord de l'Inde, pour que chacun 
d’entre eux puisse recevoir une instruction complète et conserver son identité culturelle. 

Etant membre associatif de la SAST, Objectif Tibet poursuivra aussi sa belle collaboration aux 
activités de la SAST en Romandie.  

Soizic, membre d’Objectif Tibet et de la SAST 

Agir pour le Tibet - Ces derniers mois en France   

OBJECTIF TIBET 

  277 Chemin des Bois - 74140 SCIEZ - France 

www.objectif-tibet.org 

Contact général: objectif-tibet@orange.fr 

Contact pour parrainages: objectif-tibet.parrain@wanadoo.fr 

* THF sur www.tibhomes.org  

Les membres du bureau reconduit en 2025 
Ici, lors de l’AG 2024 en présence de Tenzin Wangmo, membre d’honneur 

d’Objectif Tibet et de Patrice Muccini, venu présenté le film Free Tibet 

http://www.objectif-tibet.org
mailto:objectif-tibet@orange.fr
mailto:objectif-tibet.parrain@wanadoo.fr
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90e anniversaire du Dalaï-Lama 

Le 6 juillet prochain, toutes les communautés tibétaines en dehors du Tibet fêteront, avec un pro-
gramme particulièrement riche, le 90e anniversaire du Dalaï-Lama, toutefois sans sa présence physique, 
car il se déplace de moins en moins.  

En Suisse, la fête aura lieu pendant deux journées dans une grande salle à Lucerne et l'événement sera 
ouvert au public : 

Samedi 5 juillet de 15h à 23h et Dimanche 6 juillet de 11h à 21h 
Messe Lucerne, Horwerstrasse 87  

Plus d'infos seront publiées dans le courant du mois de juin sur https://www.tibetswiss.ch/event-detail/
trungkar-celebration-2025-luzern.html  

Pour le peuple tibétain dans son pays, les journées autour de cette date, comme de toute autre date-clé 
de notre histoire, entraînent des mises en garde officielles, avec menaces de lourdes sanctions, contre 
tout genre d'événement festif privé ou public, ainsi qu'une surveillance accrue allant jusqu'au contrôle 
du volume des achats de nourriture et de boissons dans les magasins. 

La célébration de ses 90 ans a commencé avec la projection du film Wisdom 
of happiness dans toute la Suisse, que nous avons déjà présenté dans le der-
nier Infos Tibet no 27. Et, juste après la date emblématique du 10 mars, est 
sorti son livre Une voix pour ceux qui n'en ont pas, où il dévoile son « plan » 
politique pour l’avenir du Tibet et sa succession.  

Un plan pour la suite 
Le titre de la version originale est « Voice for the Voiceless : Over Seven De-
cades of Struggle With China for My Land and My People ». Il y partage à la 
fois sa douleur et son espoir dans la quête constante de son peuple pour res-
taurer sa dignité et sa liberté. « Mon espoir est que ce livre (…) offre un cadre 
pour l’avenir du Tibet après ma mort (…), des réflexions sur une possible 
voie à suivre », poursuit-il. « Le droit du peuple tibétain à diriger sa terre 
natale ne peut pas lui être indéfiniment refusé, ni son aspiration à la liberté 
réprimée pour toujours », écrit le 14e Dalaï-Lama. 

Suite à l’occupation de son pays par le régime chinois, le chef spirituel du peuple tibétain a dû s'enfuir, 
mais a longtemps continué à exercer sa fonction d’en être également le chef politique. En 2011, il a re-
noncé à tout rôle politique, au bénéfice d’une démocratisation de la communauté tibétaine en exil, com-
posée d'environ 130’000 personnes à travers le monde, et qui depuis élit régulièrement ses représen-
tant.e.s. 

Penpa Tsering est le président actuel, élu démocratiquement, de notre gouvernement en exil siégeant au 
nord de l'Inde et il poursuit la politique de la voie du milieu, soit la revendication d'une réelle autonomie 
sous le régime chinois. Dans son livre, le Dalaï-Lama dit : « Une chose est sûre, aucun régime totali-
taire, qu’il soit dirigé par un individu ou un parti, ne peut durer éternellement ». 

Bien évidemment, à cet âge, la question de l’espérance de vie se pose. Mais depuis quelques années, le 
Dalaï-Lama ayant affirmé dans diverses interviews qu'il vivra au minimum jusqu'à 113 ans, cela nous 
laisserait encore au moins 23 ans pour profiter de sa précieuse présence inspirante. D'ailleurs, notre 
peuple l'appelle aussi ‘Koundune’ ce qui veut dire ‘Celui qui est Présent’.  

Par contre, le gouvernement chinois prépare son coup depuis longtemps pour prendre le pouvoir sur le 
futur Dalaï-Lama et a créé comme d'habitude un narratif sur sa légitimité historique. Mais pour ce point 
également, le Dalaï-Lama a clairement répondu à plusieurs reprises qu'il souhaiterait, au moment op-
portun, demander à tout le peuple tibétain dans le monde de confirmer s’il souhaite une nouvelle réin-
carnation ou pas. Si la réponse est positive, le 15e Dalaï-Lama fera son apparition dans un pays libre 
(voir article suivant). Et fidèle à son ouverture au changement, il a ajouté que sa réincarnation pourrait 
désormais aussi être une femme. 

Tenzin Wangmo, coresponsable de la section romande 

Culture tibétaine 

https://www.tibetswiss.ch/event-detail/trungkar-celebration-2025-luzern.html
https://www.tibetswiss.ch/event-detail/trungkar-celebration-2025-luzern.html
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Le prochain Dalaï-Lama ne naîtra pas sous influence chinoise 

« Le prochain Dalaï-Lama ne naîtra pas en Chine », affirme le chef spirituel du bouddhisme 
tibétain dans son nouveau livre, faisant monter les enchères dans le conflit qui l'oppose à Pé-
kin pour le contrôle de la région himalayenne qu'il a dû quitter voici plus de soixante ans. 

« Les Tibétain.e.s du monde entier souhaitent que l'institution du Dalaï-Lama perdure après 
la mort de son titulaire actuel », écrit-il dans cet ouvrage. Il avait précédemment déclaré que 
la lignée des chefs spirituels pourrait s'arrêter avec lui. 

C'est la première fois que le Dalaï-Lama précise que son successeur naîtra dans le « monde 

libre et où l’emprise de la Chine ne s’exerce pas ». Auparavant, il s'était contenté de dire qu'il 

pourrait se réincarner en dehors du Tibet, éventuellement en Inde, où il réside. 

« Puisque le but d'une réincarnation est de poursuivre l'œuvre du prédécesseur, le nouveau 
Dalaï-Lama naîtra dans le monde libre afin que la mission traditionnelle du Dalaï-Lama - 
c'est-à-dire être la voix de la compassion universelle, le chef spirituel du bouddhisme tibétain 
et le symbole du Tibet incarnant les aspirations du peuple tibétain - se poursuive », écrit-il. 

De son côté, le gouvernement de Pékin insiste sur le fait que c'est la Chine qui choisira son 
successeur, mais le Dalaï-Lama a déclaré que tout successeur désigné par la Chine ne serait 
pas reconnu comme tel. La Chine qualifie de « séparatiste » le Dalaï-Lama, qui a reçu le prix 
Nobel de la paix en 1989 pour sa défense non violente de la cause tibétaine.  

Interrogé sur ce livre lors d'un point de presse le 10 mars, un porte-parole du ministère chinois 
des affaires étrangères a déclaré que le Dalaï-Lama « est un exilé politique qui se livre à des 
activités séparatistes anti-chinoises sous le couvert de la religion. Sur la question du Tibet, la 
position de la Chine est cohérente et claire. Ce que le Dalaï-Lama dit et fait ne peut pas 
changer le fait objectif de la prospérité et du développement du Tibet ». 

En février, Pékin avait déclaré espérer que le Dalaï-Lama « reviendrait dans le droit chemin » 
et qu'elle était disposée à discuter de son avenir s'il remplissait des conditions telles que la re-
connaissance que le Tibet et Taïwan seraient des parties inaliénables de la Chine, dont le seul 
gouvernement légal est celui de la République populaire de Chine. Cette demande a été reje-
tée par le parlement tibétain en exil. 

Dans son livre, le Dalaï-Lama explique qu'il a reçu de nombreuses pétitions depuis plus de dix 
ans de la part d'un large éventail de Tibétains, y compris des moines de haut rang et des Tibé-
tains vivant au Tibet et à l'étranger, « me demandant uniformément de veiller à ce que la li-
gnée des Dalaï-Lamas soit perpétuée ». 

La tradition tibétaine veut que l’esprit d'un moine bouddhiste de haut rang se réincarne à sa 
mort dans le corps d'un enfant. L'actuel Dalaï-Lama a été identifié comme la réincarnation de 
son prédécesseur lorsqu'il avait deux ans. 

Le livre, que le Dalaï-Lama qualifie de récit de ses relations avec les dirigeants chinois au 
cours de sept décennies, est publié aux États-Unis par William Morrow et en Grande-
Bretagne par HarperNonFiction, des publications de HarperCollins, en particulier, devant 
suivre en Inde et dans d'autres pays et langues. Le Dalaï-Lama, qui a déclaré qu'il donnerait 
des détails sur sa succession autour de son 90e anniversaire en juillet, écrit que sa patrie reste 
« sous l'emprise du régime répressif de la Chine communiste » et que la campagne pour la 
liberté du peuple tibétain se poursuivra « quoi qu'il arrive », même après sa mort. 

Source : Tenzin Nyidon, sur Reuters, 11 mars 2025 
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Une prestigieuse reconnaissance pour le Dalaï-Lama 

Sa Sainteté le Dalaï-Lama, le chef spirituel en exil, a reçu le Prix Gold Mercury 2025. La 
cérémonie de remise du prix a eu lieu le 31 mars 2025 à Dharamsala, en Inde, où il réside. 

Gold Mercury International, l'organisation à l'origine de ce prestigieux prix, a souligné l'im-
portance de cette reconnaissance à l'occasion du 90e anniversaire du Dalaï-Lama, « (…) célé-
brant une vie d'engagement indéfectible en faveur de la paix, de la réconciliation, du dialogue 
interreligieux, d'une culture de la sagesse et de la protection de notre planète ». 

« Dans un contexte mondial d'incertitudes 
croissantes en matière de sécurité, de relations 
pacifiques et de durabilité environnementale, 
ses enseignements continuent d'inspirer les in-
dividus, les communautés et les dirigeants à 
bâtir un monde plus juste, pacifique, équitable 
et durable. Sa Sainteté est un ardent défenseur 
de la protection des droits du peuple tibétain 
par des moyens non violents, suivant les traces 
du Mahatma Gandhi », a ajouté l’organisation. 

En réponse à cette distinction, le dirigeant spiri-
tuel tibétain a exprimé sa gratitude pour cette 
reconnaissance : « Je suis profondément honoré 
de recevoir ce prix. (…) Cette reconnaissance 
nous rappelle notre responsabilité collective de 
promouvoir la compréhension, la sagesse et 
l'harmonie environnementale. Je remercie cha-
leureusement Gold Mercury International pour 
son dévouement à ces valeurs universelles ». 

Nicolas De Santis Cuadra, président de l’organisation, a souligné  que « (…) le profond enga-
gement bouddhiste de Sa Sainteté le 14e Dalaï-Lama (…) a transformé notre conscience mon-
diale.  (…) Son message de paix, de compassion, de dignité humaine et de protection de l'en-
vironnement est plus essentiel que jamais pour guider l'humanité vers un avenir durable ». 

Créé en 1961, le Gold Mercury International Award est une prestigieuse distinction en ma-
tière de gouvernance mondiale et de diplomatie. Il récompense les personnes et les organisa-
tions ayant apporté une contribution significative aux efforts humanitaires, aux relations inter-
nationales, au développement économique, à la culture et au développement durable. Parmi 
les précédents lauréats figurent les anciens présidents américains Ronald Reagan et Gerald 
Ford pour leur rôle dans le désarmement nucléaire, l'ancien président égyptien Anouar El-
Sadate pour sa contribution à la paix au Moyen-Orient, ainsi que des organisations humani-
taires comme l'UNICEF et la Croix-Rouge. 

Source : Tenzin Nyidon, sur le site phayul.com 
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Le Parlement néerlandais soutient le Tibet 

L'adoption, le 15 avril 2025, par la Chambre des représentants des Pays-Bas d'une résolution sur 
le Tibet comportant trois points marque une évolution significative après une longue période. 
Cette résolution souligne l'engagement des Pays-Bas à traiter les questions relatives aux droits de 
l'homme au Tibet. 

Ses principaux contenus sont les suivants : 

1. Elle constate que la Chine commet fréquemment des violations des droits de l'homme et qu'en 
particulier, les minorités religieuses et ethniques (telles que les Ouïghours, les Tibétains, les Mon-
gols et d'autres) sont victimes de discrimination, de harcèlement, de criminalisation, de rééduca-
tion et d'emprisonnement. 

2. Elle invite par conséquent le gouvernement néerlandais à faire pression en faveur de la nomina-
tion d'un représentant spécial de l'UE pour le Tibet et d'une stratégie commune UE-Tibet, sur le 
modèle de la loi américaine « Resolve Tibet Act », et à informer la Chambre à ce sujet avant le 
sommet prévu entre l'UE et la Chine. 

3. Elle relève que le Dalaï-Lama fêtera cette année son 90e anniversaire, ce qui a suscité des dis-
cussions sur son successeur à la tête du bouddhisme tibétain ; considère que les Tibétains et le 
gouvernement tibétain en exil s'inquiètent de l'ingérence du parti communiste chinois dans la dési-
gnation d'un successeur ; affirme que l'ingérence dans les coutumes des Tibétains concernant leur 
chef spirituel n'est pas souhaitable ; affirme encore que le parti communiste chinois ne devrait pas 
avoir voix au chapitre dans la succession du Dalaï-Lama ; demande au gouvernement d'exprimer 
ce point de vue dans les forums bilatéraux et multilatéraux. 

Ces demandes s’inscrivent visiblement dans l'inquiétude croissante de la communauté internatio-
nale à l'égard de la situation au Tibet. En octobre 2024, Sikyong Penpa Tsering, président du gou-
vernement tibétain en exil, s'est rendu aux Pays-Bas. Au cours de cette visite, il a été invité à une 
audition formelle de la commission des affaires étrangères du Parlement, ce qui lui a donné l'occa-
sion d'échanger avec les législateurs néerlandais sur des questions importantes telles que la répres-
sion continue de la Chine au Tibet, l'ingérence chinoise dans la réincarnation de Sa Sainteté le Da-
laï-Lama, etc. Cet échange a incité la Chambre des représentants des Pays-Bas à prendre position 
en adoptant cette résolution. 

En outre, en marge du rassemblement « Fifth Europe Stands With Tibet » à La Haye le 10 mars 
2025, Richard Gere, président de la Campagne internationale pour le Tibet, accompagné d'une 
délégation tibétaine, dont Rigzin Genkhang, représentant du Bureau du Tibet à Bruxelles, a égale-
ment échangé avec un certain nombre de députés néerlandais. 

Parallèlement aux efforts parlementaires, une coalition représentant les communautés tibétaine, 
ouïghoure, de Hong Kong et de Mongolie du Sud a contribué à maintenir la pression sur les     
législateurs. 

Les motions, présentées par les députés Jan Paternotte, Isa Kahraman, D.G. Boswijk, E.Van der 
Burg, S.R.T. Van Baarle, T.M.T. van der Lee, D.G.M. Cedar, Don Ceder, Chris Stoffer, Martin 
Oostenbrink et Joi NB, ont reçu un soutien massif. 

Se félicitant de la résolution, Rigzin Genkhang a remercié le Parlement néerlandais pour sa posi-
tion de principe, déclarant que « cette résolution offre une lueur d'espoir aux Tibétains du monde 
entier, en particulier à ceux qui se trouvent au Tibet. Nous sommes profondément reconnaissants 
à la Chambre des représentants néerlandaise d'avoir reconnu nos souffrances et de nous avoir 
soutenus. Le soutien de nations démocratiques comme les Pays-Bas renforce notre détermination 
à poursuivre notre lutte pacifique pour la liberté ». 

Source : Bureau du Tibet de Bruxelles 
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Le Parlement européen s'oppose fermement aux tentatives de la Chine 
d'interférer dans la succession de Sa Sainteté le 14e Dalaï-Lama 

À l'approche du 30e anniversaire de la disparition forcée de Gedhun Choekyi Nyima, le 11e Pan-
chen Lama, le Parlement européen, lors de sa session plénière du 5 au 8 mai, a adopté une résolu-
tion condamnant les violations systématiques de la liberté religieuse par la Chine au Tibet et s’ins-
crit ainsi dans la position prise de la Chambre des représentants des Pays-Bas (cf article précé-
dent). 

La résolution s’oppose fermement à l’ingérence constante du gouvernement chinois dans la sélec-
tion des chefs spirituels bouddhistes tibétains. En particulier, il dénonce les tentatives de Pékin de 
prendre le contrôle de la réincarnation et de la succession de Sa Sainteté le 14e Dalaï-Lama. 

Les députés tirent la sonnette d'alarme quant à la détérioration de la situation des droits de 
l'homme au Tibet et expriment leur profonde préoccupation face aux politiques répressives visant 
à éradiquer l'identité du peuple tibétain. Il exige qu'il soit mis fin au contrôle étatique des pra-
tiques religieuses tibétaines et appelle à des sanctions contre les responsables chinois coupables de 
violations des droits de l'homme. 

La résolution dénonce également la mort suspecte du Tulku Hungkar Dorje, un éminent dirigeant 
bouddhiste tibétain en détention sous influence chinoise au Vietnam et dont le corps a été promp-
tement incinéré sans le consentement de sa famille. La présence dans ce contexte de nombreux 
officiels chinois suggère un cas de répression transnationale. Le Parlement européen a demandé 
une enquête internationale indépendante sur sa mort, la poursuite des responsables et le retour de 
ses restes à sa famille et à sa communauté religieuse. 

La résolution dénonce également les politiques d'assimilation forcée de Pékin, notamment les in-
ternats étatiques ciblant les enfants tibétains et la répression transnationale. 

Le Parlement a en outre exhorté l'UE et ses États membres à faire part de ces préoccupations dans 
toutes leurs relations diplomatiques avec la Chine et le Vietnam, et à s’engager pour la libération 
du Panchen Lama. 

La commission européenne approuve la résolution 

La proposition a été déposée conjointement par cinq grands groupes politiques au Parlement euro-
péen et a été adoptée à une majorité écrasante de 478 voix pour, 30 contre et 41 abstentions. 

Le débat s'est achevé avec le commissaire européen Michael McGrath qui, faisant écho aux préoc-
cupations du Parlement, a exhorté la Chine à ne pas s'ingérer dans les successions religieuses, y 
compris celle de Sa Sainteté le 14e Dalaï-Lama. Il a pris note du 30e anniversaire de la disparition 
forcée du 11e Panchen Lama et a appelé à une enquête indépendante sur la mort suspecte du Tulku 
Hungkar Dorje. McGrath a affirmé l'engagement de l'UE à défendre la liberté religieuse et à 
suivre de près la situation des droits de l'homme au Tibet, s'engageant à soulever ces questions 
dans tous leurs engagements de haut niveau avec les autorités chinoises. 

Le représentant Rigzin Genkhang, du Bureau du Tibet, de Bruxelles, s'est félicité de la ferme réso-
lution adoptée le 8 mai et a exprimé sa profonde gratitude au Parlement européen et à l'Union eu-
ropéenne pour leur soutien indéfectible au Tibet. « Votre défense inébranlable des droits de 
l'homme et de la liberté religieuse donne de l'espoir aux Tibétains qui continuent d'être victimes 
de la répression, et nous vous exhortons à continuer de rester à nos côtés jusqu'à ce que la liberté 
soit rétablie au Tibet », a poursuivi le représentant. 

D’après le Bureau du Tibet de Bruxelles, 8 mai 2025 
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